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September 22, 2021

Dear Families,

New Beginnings High School is changing our quarantine policy due to a new
emergency order by the Florida Surgeon General.

Under this order, parents and guardians can choose to allow their students who are
close contacts to a COVID-19 positive individual to remain in school — as long as
they do not have symptoms.

They can also choose for their student to follow quarantine procedures for a period
of up to seven days.

Either choice is totally at the discretion of the parent or guardian, as long as the
student has no symptoms. Some typical symptoms of COVID-19 may include fever,
cough, shortness of breath, chills, headache, sore throat, runny nose, congestion, and
gastrointestinal symptoms like nausea, vomiting, and diarrhea.

If parents or guardians choose to have their child return to school, they need to
submit a Return-to-School Form. The Return-to-School Form can be found by
visiting www.newbhs.net.

Please note this new policy does not apply to students who have tested positive for
COVID-19. Any students who have tested positive must still follow quarantine
procedures as instructed by NBHS and the Florida Department of Health in Polk
County.
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9 de Septiembre de 2021

Estimadas Familias,

New Beginnings High School est4 cambiando sus requisitos de cuarentena debido a
una nueva orden de emergencia del Cirujano General del Estado de la Florida.

Bajo esta orden, los padres y tutores pueden optar por permitir que sus hijos que
hayan estado en contacto cercano con una persona positiva por COVID-19
permanezcan en la escuela — siempre y cuando no presenten sintomas.

También pueden elegir que su estudiante siga los procedimientos de cuarentena por
un periodo de hasta siete dias.

Cualquiera de las opciones queda totalmente a discrecién del padre o tutor, siempre
que el estudiante no presente sintomas. Algunos sintomas tipicos de COVID-19
pueden incluir fiebre, tos, dificultad para respirar, escalofrios, dolor de cabeza, dolor
de garganta, secrecion nasal, congestion y sintomas gastrointestinales como nauseas,
vomitos y diarrea.

Si los padres o tutores deciden que su estudiante regrese a la escuela, deben enviar
un formulario de regreso a la escuela. El formulario de regreso a la escuela se puede
encontrar visitando la pagina web, www.newbhs.net.

Tenga en cuenta que esta nueva politica no se aplica a los estudiantes que dieron
positivo en la prueba de COVID-19. Cualquier estudiante que haya dado positivo en
la prueba debe seguir los procedimientos de cuarentena segun las instrucciones de
NBHS y el Departamento de Salud de la Florida en el Condado de Polk.



